Les randonnées accompagnées de
[été 2010 :

Rand’ Eau : Les Gorges de la Jonte

Au fil du cour d ‘eau, je vous propose une rafraichissante et familiale balade. Nos pas
alterneront entre le lit de la riviére et les vieux sentiers muletiers o nous retracerons [ ‘
histoire locale des Gorges depuis le moyen dge. Tout en cheminant nous rechercherons aussi
les traces et indices des habitants emblématiques du leu (castor et loutre). Nous
découvrirons également les nombreux oiseaux, insectes et poissons qui y vivent.

Prét de matériel d ‘observation et de péche.

Prévoir des chaussures de sport pouvant aller dans [ * eau.

Durée : 3k, distance 4 k.
Les jeudis 01, 08, 15 et 22 juillet et 12, 19 et 26 aofit.
Rdv 13h30, devant [a Mairie de Peyreleau.
Tarifs: - Adulte 10 €.
- Enfant 5€.
- Forfait famille 25€

A la rencontre des vautours :

Au ceeur des splendides Gorges de la Jonte, venez assister a Uenvol des vautours fauves et
moines et découvrir le mode de vie des planeurs des Grands Causses. Apreés la balade, visite
comprise de la Maison des Vautours (prét de matériel d ‘observation : jumelles, lunette).

Durée : 2h30, distance 3 Rm.
Tous les jeudis matin, de mai a septembre
Rdv 930, Maison des Vautours.
Tarifs: - Adulte 12€.
- Enfant 6€.



- Forfait famille 31€.

Marche Nordique en Forét du Cade :

Découverte d ‘une nouvelle activité physique en pleine nature. Au cour de séances
conviviales et adaptés au rythme de chacun, sur les sentiers ombragés du Causse Noir,
Sylvain vous initiera d cet étonnant sport santé, a la portée de tous.

Prét du matériel spécifique (Nordic Sticks)

Durée 2h30, distance 5 k.

Les mardis 6, 13, 20,27 juillet et 3, 10, 17,24 aoilt.

Rdv 13h30, parking du Cade (par la RD110 depuis Millaw)
Tarif : 9€.

Escapade au Pays de L ’Ogre de Malbouche :

Au fil 4 ‘un itinéraire ombragé, de sentiers secrets en pistes forestiéres, venez découvrir le
mystérieux, Causse Noir au travers de ses légendes, de son patrimoine architectural et de
Cexceptionnelle richesse biologique de la forét de Madasse.

Journée en partenariat avec [ ‘OT de Rjviére/Tarn.

Durée 6h, distance 10 k.
Le mercredi 4 aoiit.
Rdv 9k au Prieuré de St Jean de Balmes, commune de Veyreau.
Tarifs : - Adulte 7 €.
- Enfant 3€.
- Forfait famille 18€.

Cote de Millau, un vignoble chargé d ‘histoire :

Randonnée douce au coeur des vignes et des vergers, d la découverte du patrimoine culturel,
naturel et architectural des avants causses. Au retour, dégustation des vins et apéritifs
locaux au Domaine du Vieux Noyer.

Journée en partenariat avec [ ‘OT de Riviére/Tamn.



Durée 5Sh30, distance 8 k.
Le mercredi 21 juillet.
Rd 9h au Domaine du Vieux Noyer a Boyne.
Tarifs : - Adulte 7 €.
- Enfant 3€.
- Forfait famille 18€.

Sous les Ailes des Vautours :

Sylvain vous propose de le suivre pour cette randonnée naturaliste a la découverte des
somptueux_ et vertigineux paysages des Gorges de la Jonte, berceau de la réintroduction des
vautours. Au fil de [a journée, votre guide vous détaillera le mode de vie fascinant des
grands planeurs ainsi que [ * écosystéme local.

Prét de matériel d ‘observation : jumelles, lunette.

Journée en partenariat avec [ ‘OT de Riviére/Tamn.

Durée 6h, distance 10 km.
Les mercredis 14, 28 juillet et 11 aoilt.
Rd 9, place de la Mairie-Ecole d Le Rozier.
Tarifs : - Adulte 7 €.
- Enfant 3€.
- Forfait famille 18€.

Entre terre et ciel : e Méjean d'hier et d' aujourd fui

Dans le cadre du Festival Nature du Parc National des Cévennes, cheminons ensemble a la
découverte de la partie occidentale du causse, de son évolution depuis 50 ans (agro-
pastoralisme, architecture, environnement...) au travers des actions du PnC.

Durée 6h30, distance 14 Rin.

Les mercredis 30 juin, 07 juillet, 25 aoiit et 01 septembre

Rd 9, hameau de la Bourgarie, commune des Vignes (Causse Méjean,)
Tarifs : randonnées entiérement gratuite, maximum 12 participants.






